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Warum Lebensmittelabfällen reduzieren??
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Welche Maßnahmen sollten priorisiert 
werden?

Was ist die Wissensbasis für 
Entscheidungen?

Welche Maßnahmen reduzieren erfolgreich 
die Umweltauswirkungen und Kosten?

Maßnahmen zur Reduzierung von 
Lebensmittelabfällen (LMA)

THIS WAY

OR THIS WAY
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Fallbeispiel : 
Abfall-Tracking Tools - Messen von Frühstücksbuffetrückläufen

Damit verbundene Kosten? 

Umwelteinsparungen?

Soziale Auswirkungen? 

Business Case? 

Monitoring von 
Frühstücksbuffetrückläufen

-64%

Monate

Nach 5 Monaten:
− Stabilisierung Buffetrückläufe
− Durchschnittliche Einsparung von 

64% gegenüber dem 1. Monat 

-4.8 kg pro Tag
= 1.8 Tonnen/Jahr pro Küche
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RESSOURCEN-
INPUTS

RESSOURCEN-
OUTPUTS

NETTO NUTZEN

EFFIZIENZ 
(Nutzen-Kosten-

Verhältnis)

RESSOURCENEFFIZIENZ

Methodik Business Case: 
Ressourceneffizienz

Welche Inputs/Outputs sind zu quantifizieren?
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RESSOURCEN-
INPUTS

Implementierungs-
Inputs

Umwelt-
Ressourcen

Monetäre 
Investitionen oder 

Aufwand

Arbeit

RESSOURCEN-OUTPUTS

vermiedene
Lebensmittelverluste

vermiedene
Produkt-Impacts 

(Lebenszyklus)

vermiedene
Produkt-Kosten
(Ankauf, Lagerung, 

Verarbeitung, 
Transport)

vermiedene 
Entsorgung

vermiedene 
Entsorgungs-

Impacts

vermiedene
Entsorgungs-

Kosten

Implementierungs-
Outputs

Ressourcen-
Einsparungen

monetäre 
Einsparungen

Arbeitsplätzen
Spenden

NETTO NUTZEN

EFFIZIENZ 
(Nutzen-Kosten-

Verhältnis)

Effizienz
Netto Einsparungen

Effizienz
Netto Einsparungen

Netto Nutzen

Methodik Business Case: 
Ressourceneffizienz
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RESSOURCEN-INPUTS

Implementierungs-
Inputs

Waage & Rechner/Tablet: 
Produktion & Nutzung 
(Elektrizitätsverbrauch)

RESSOURCEN-OUTPUTS

vermiedene
Lebensmittelverluste/

Buffetrückläufe

Lebenszyklusimpakt von 
(Primärprod.→Küche)

Lagerung und Zubereitung 
(Elektrizitätsverbrauch)

vermiedene 
Entsorgung

Entsorgungs-
Impacts

Implementierungs-
Outputs

/

Business Case unserer Fallbeispiel: 
Ressourceneffizienz

Waage & Rechner/Tablet: 
Ankauf (kostenlos) & 

Nutzung (Elektr.-verbrauch)

Schulung Mitarbeiter: /

Zeitaufwand Messungen: 
Personalkosten 
(47s/Messung; 

ca. 8 Messungen/Tag)

/

Einkaufspreis 
Lebensmitteln

Lagerung und Zubereitung 
(Elektrizitätsverbrauch; 

Personalkosten)

Entsorgungs-
Kosten

/

/Keine quantitative 
soziale Inputs

(Zeitaufwand = 
ökonomisch)

Keine quantitative Outputs, sondern 
qualitative soziale Effekte!
(Personal-Empowerment, 

Motivationssteigerung, Teamgeist, 
Image Hotel, …)
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RESSOURCEN-INPUTS

Implementierungs-
Inputs

Waage & Rechner/Tablet: 
Produktion & Nutzung 
(Elektrizitätsverbrauch)

RESSOURCEN-OUTPUTS

vermiedene
Lebensmittelverluste/

Buffetrückläufe

Lebenszyklusimpakt von 
(Primärprod.→Küche)

Lagerung und Zubereitung 
(Elektrizitätsverbrauch)

vermiedene 
Entsorgung

Entsorgungs-
Impacts

Implementierungs-
Outputs

/

Business Case unserer Fallbeispiel: 
Ressourceneffizienz

Waage & Rechner/Tablet: 
Ankauf (kostenlos) & 

Nutzung (Elektr.-verbrauch)

Schulung Mitarbeiter: /

Zeitaufwand Messungen: 
Personalkosten 
(47s/Messung; 

ca. 8 Messungen/Tag)

/

Einkaufspreis 
Lebensmitteln

Lagerung und Zubereitung 
(Elektrizitätsverbrauch; 

Personalkosten)

Entsorgungs-
Kosten

/

/

- 55 %
nach 5 Monate

- 61 %
nach 5 Monate

- 64 %
nach 5 Monate
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RESSOURCEN-INPUTS

Implementierungs-
Inputs

Waage & Rechner/Tablet: 
Produktion & Nutzung 
(Elektrizitätsverbrauch)

RESSOURCEN-OUTPUTS

vermiedene
Lebensmittelverluste/

Buffetrückläufe

Lebenszyklusimpakt von 
(Primärprod.→Küche)

Lagerung und Zubereitung 
(Elektrizitätsverbrauch)

vermiedene 
Entsorgung

Entsorgungs-
Impacts

Implementierungs-
Outputs

/

Business Case unserer Fallbeispiel: 
Ressourceneffizienz

Waage & Rechner/Tablet: 
Ankauf (kostenlos) & 

Nutzung (Elektr.-verbrauch)

Schulung Mitarbeiter: /

Zeitaufwand Messungen: 
Personalkosten 
(47s/Messung; 

ca. 8 Messungen/Tag)

/

Einkaufspreis 
Lebensmitteln

Lagerung und Zubereitung 
(Elektrizitätsverbrauch; 

Personalkosten)

Entsorgungs-
Kosten

/

/

6.8 Tonnen CO2
pro Jahr eingespart

8,137 EUR
pro Jahr eingespart

1.8 Tonnen
pro Jahr eingespart

(pro Küche)
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Goossens et al (in preparation)

Buffet-
rückläufe

1.8
tonnen

-64%

2:1
(kg/EUR)

CO2

Fußabdruck

6.8 
t CO2 eq

-55%

9:1
(kg CO2 eq./EUR)

Digitales Abfall-Tracking Tool: 
ein Business Case für eine nachhaltigere und ressourceneffizientere AHV

JÄHRLICHE EINSPARUNGEN
PRO KÜCHE 

inkl. Implementierungsinputs/-Outputs

NUTZEN-KOSTEN-VERHÄLTNIS
Einsparungen pro investiertem EUR

EINSPARUNGEN 
NACH 5 MONATEN 

basierend auf Buffetrückläufen und deren 
Auswirkungen und Kosten

Kosten

8,137
EUR

11:1
(EUR/EUR)

-61%
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Research Group on Food Losses and Waste * 

Thünen Institute of Market Analysis
Braunschweig, Germany

www.thuenen.de 

Dr. Yanne Goossens
 yanne.goossens@thuenen.de

* https://www.thuenen.de/en/topics/global-food-and-resources/less-is-more-reducing-food-losses-and-waste
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▷Weitere Informationen zu unseren laufenden / vergangenen Projekten 

ELoFoS Projekt: https://elofos.de/

Thünen Institut > Welternährung und globale ressourcen >  Weniger ist mehr: Lebensmittelverluste und Abfälle reduzieren: 
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